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Ce qu’il faut retenir de I’ Economie

Sociale et Solidaire (ESS) ”




L'ESS, c'est quoi ? On vous explique tout ici.

Euhhhh j’ai compris mais, je
n’ai pas tout compris.

Pas de panique on reprends

L'Economie Sociale et Solidaire (ESS),
c'est une facon différente de faire de
'économie ou le but n'est pas de faire
un maximum de profit, mais de
répondre a des besoins sociaux,
environnementaux ou culturels. Les
activités ne visent pas lenrichissement
personnel mais le partage et la
solidarité pour une economie
respectueuse de homme et de son
environnement.
Elle se distingue par :
e Sa finalité sociale avant le profit
individuel.
e Sa gouvernance démocratique et
participative.
e Son ancrage territorial et sa
contribution au développement
local.

On va essayer avec un exemple :
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Voici

Imaginons une boulangerie de quartier qui
décide de devenir une coopérative : "La
Boulange Solidaire".

1. Qui décide ? (La démocratie)

Dans une boulangerie classique, le patron
décide de tout. Dans cette coopérative,
chaque salarié est un associé.

e Le principe: 1 personne = 1 voix.

o |'exemple Que vous
boulanger qui pétrit le pain ou la
personne qui fait le ménage, vous avez
le méme pouvoir pour voter Lles
grandes décisions (horaires,
investissements, etc.).

2. Ou va l'argent ? (Le partage juste)

Au lieu que les bénéfices aillent dans la
poche d'un seul propriétaire ou
lointains, l'argent est

soyez le

d'actionnaires
partagé en trois:

e Pour les salariés :
récompenser leur travail.

e Pour lentreprise On garde une
réserve d'argent pour acheter un
nouveau four ou réparer le toit (on
assure l'avenir).

Une prime pour

un exemple concret d'une Sociéeté
(SCOOP) pour bien comprendre comment I'Economie
Sociale et Solidaire (ESS) fonctionne sur le terrain.

Coopeérative

e Pour le projet social : Une partie
peut servir a financer des cours de
cuisine gratuits pour les jeunes du
quartier.

3. Quel est limpact ? (L'humain et la
planéte)

Cette boulangerie ne cherche pas a
vendre le pain le plus cher possible pour
s'enrichir. Elle cherche a :

e Acheter de la farine locale et bio
(respect de l'environnement).

e Proposer des prix corrects pour que
tout le monde puisse manger du bon
pain (justice sociale).

e Maintenir des emplois stables dans
le quartier (solidarité).

En résumé : "La Boulangerie Solidaire"
gagne de l'argent (elle est viable), mais
elle s'en sert pour que les employés
soient heureux, que les clients mangent
sainement et que la planete soit
respectee.
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Utilite sociale : L'objectif principal est de répondre a des besoins collectifs (sociaux,
environnementaux, culturels) plutot que de maximiser les gains financiers. ‘

Non-lucrativité : Les bénéfices sont réinvestis dans le projet ou redistribués
équitablement. Pas d'enrichissement personnel aux dépens de la mission sociale.

Gouvernance déemocratique : Les décisions se prennent collectivement selon le principe
"une personne = une voix", quel que soit l'apport en capital. Chacun peut participer aux
choix importants.

L'ancrage territorial : Les structures de U'ESS sont enracinées dans leur territoire et
contribuent au développement local.

Solidarite et coopération : Privilégier 'entraide, le partage et la collaboration plutét que
la concurrence.

-La gestion responsable et transparente : Une utilisation éthique des ressources et une
transparence vis-a-vis des membres et des bénéficiaires.

-Responsabilité sociale et environnementale : Prise en compte des impacts sociaux et
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environnementaux.
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Associations : Agissent dans des domaines
variés (éducation, santé, environnement,
etc.).

Cooperatives : Entreprises gérees
collectivement par leurs membres.

Mutuelles : Organisations a but non

lucratif offrant des services de protection
sociale.

Fondations : Organismes financant des

projets d'intérét genéral.

Entreprises sociales : Entreprises qui

intégrent une mission sociale dans leur
modele économique.




Domaines d’interventions de VESS.

L'ESS intervient dans de nombreux domaines pour répondre aux besoins des populations :

Finance
solidaire.

\ Education et

Acces a Ueau formation.
et a Uénergie.
Santé et
protection
sociale.

Agriculture durable et
sécurité alimentaire.
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L’ESS contribue aussi a améliorer au développement local
et de plusieurs facons :

Innovation sociale

: Réponses
adaptées aux
besoins
Création spécifiques des

d'emplois décents territoires.
et durables :
Priorité aux
populations
vulnérables.

Renforcement du
capital social :
Développement
de liens de
confiance et de

solidarité.

Préservation de
'‘environnement :
Pratiques
respectueuses des
ressources
naturelles.

Promotion de la
citoyenneté active
: Implication des
habitants dans les
projets locaux.



Les calebasses
au Senégal

Les tontines

Les AVEC (Associations
Villageoises d’Epargnes et

o Les institutions
de Credits)

de microfinance

Les coopératives
agricoles



